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A AUTONOMIA DO DANO
PSIQUICO OU PSICOLOGICO

Por Bruno Ponich Ruzon

Uma situacgao ilicita pode provocar diferentes
tipos de danos a vitima. E do século passado o
pensamento de que apenas a ofensa ao
patrimOnio geraria um direito indenizatdrio.
Desde 1988 houve o reconhecimento
constitucional dos danos morais em nosso
sistema juridico.

Ocorre que o direito positivo brasileiro nao
contém regras muito claras acerca dos
chamados danos morais, o que acarreta
grandes debates no seio académico bem como
nos Tribunais.

Ha duas posicdes antagbnicas em constante
tensdo, uma tentando reduzir o alcance do
instituto e sua aplicabilidade, e outra buscando
a sua ampliagdo.

De qualquer modo, no campo da ciéncia do
direito tem prevalecido a concepcdo objetiva
dos danos morais, relacionados a uma ofensa a
direitos da  personalidade e nao
necessariamente a um sofrimento ou dor
pessoal. Esta concep¢do dominante pode ser
ilustrada tanto pela Sumula 227/STJ, que
reconhece a possibilidade da pessoa juridica
sofrer dano moral, quanto pelo Enunciado n°
445, da V Jornada de Direito Civil do Conselho
da Justica Federal, de 2012, a saber: “O dano
moral indenizéivel nao pressupoe
necessariamente a verificagdo de sentimentos
humanos desagradiaveis como dor ou
sofrimento”.

Outra concepcao relevante € a divisao de danos
morais em sentido amplo, equiparando-se o

5@ [ELLZARDO
el RUZON

ADVOGADOS ASSOCIADOS

termo a ideia de danos imateriais, quaisquer
que sejam, e danos morais em sentido estrito.
Esta distincdo ficou muito bem marcada em
2009, quando a Segunda Se¢do do Superior
Tribunal de Justi¢a editou a Simula 387/STJ
dispondo que “E licita a cumulacio das
indenizacOes de dano estético e dano moral”.
Aqui nossa Corte Superior deixou claro que
nem todo dano imaterial € um dano moral em
sentido estrito.

Apesar deste cendrio, alguns advogados e
juizes tem dificuldade, ou até mesmo
resisténcia, em aceitar a existéncia do chamado
dano psiquico ou psicologico, que ndo se
confunde com o dano moral em sentido estrito.

Um exemplo pode ilustrar bem esta nogdao. A
perda de um familiar proximo atinge
diretamente a vida de qualquer pessoa e, sem
sombra de duvida, afeta os seus direitos de
personalidade. A tristeza, o sofrimento, a dor,
inundam o ser humano e o perturbam por um
bom tempo. No entanto, nem todos
desenvolverao uma patologia em virtude disto.
H4 casos em que o mal vai além, trazendo
nocivas repercussoes a satide mental da vitima.
E, entdo, € necessario um acompanhamento
profissional, de médico psiquidtrico ou
psic6logo. As vezes a vitima pode vir a
desenvolver uma depressdo (CID F32) ou
outra enfermidade psiquica.

Nestes casos, hd sim um dano que ndo se
confunde com o dano moral em sentido estrito,
que € o dano psiquico ou psicoldgico e que, a
luz da legislagdo brasileira vigente, deve ser
indenizado pelo ofensor.

Enfim, aqui ndo € o espaco adequado para
esmiucar as caracteristicas e peculiaridades
deste tipo de dano. Apenas queria apresentar
esta questdo, demonstrando que atualmente é
plenamente defensavel a autonomia do dano
psiquico ou psicolégico, ndo se podendo
descuidar deste tipo de questio em agdes
indenizatorias.
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A UTILIDADE DA PRODUCAO
ANTECIPADA DE PROVA COMO
ESTRATEGIA PROCESSUAL

Por Christopher Romero Felizardo

O instituto da producdo antecipada de prova,
previsto nos Artigos 381 a 383, do Cddigo de
Processo Civil, € um relevante e importante
instrumento colocado a disposi¢do das partes e
seus advogados para que possam utiliza-lo
como um mecanismo de prevencdo de litigios,
naqueles casos onde os fatos e méritos ndo sao
previamente bem definidos ou conhecidos,
quanto para saneamento de questdes de ordem
técnica, onde se € indispensavel previamente
aquilatar responsabilidades, culpa e extensdo
de danos.

Pela atual redacdo processual ndo mais se
exige o requisito de urgéncia para sua
utilizacao, transmutando-se ~ para  um
procedimento autdbnomo, ndo mais meramente
cautelar, tornando-se, assim, um efetivo
mecanismo de prevengdo ou mesmo para
resolucao de conflitos ja instaurados.

A utilizacao da a¢do de producgido antecipada de
provas configura-se e se torna uma verdadeira
estratégia processual, pois permite a parte
preventivamente  aferir a  verdadeira
viabilidade e pertinéncia, econdmica e juridica,
do ajuizamento de uma acao judicial, evitando-
se, assim, a propositura de demandas com
riscos desconhecidos ou infundadas. Giro
outro, também € capaz de permitir a celebracao
de futuras composi¢des judiciais ou até mesmo
extrajudiciais (media¢do, conciliagdo ou
arbitragem), minimizando e gerenciando
riscos e perdas.

Assim sendo, o uso adequado da acdo de
producdo antecipada de provas permite que a
parte possa, com maiores e melhores
conhecimentos faticos, técnicos e juridicos,
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sanear ou elucidar questdes que serdo
indispensaveis para decidir pelo ajuizamento
ou ndo de uma acdo judicial, pois terd sua
disposi¢do uma prévia de todos os possiveis
beneficios, riscos e desvantagens envolvendo o
seu direito e pretensdo, permitindo, com isso,
tomar uma decisao mais segura e escorreita.

Portanto, ndo ha ddvidas de que o instituto em
questdo € um significante contributo para a
tomada de decisdo dos jurisdicionados, que,
apdés seu manejo, poderdao evitar ou melhor
resolver seus conflitos, seja adotando uma
melhor e mais adequada estratégia processual,
ou entdo decidindo por evitar um futuro litigio,
quanto permitir a celebracio de uma
autocomposicdo, de todo modo, sempre
minimizando riscos e danos.

DA PROIBICAO DA ELEVACAO DE
PRECO SEM JUSTA CAUSA -
ARTIGO 39, X, DO CODIGO DE
DEFESA DO CONSUMIDOR

Por Matheus Capobianco Maciel

Atualmente, em todo o mundo as pessoas
vivem assombradas pelo fantasma da inflacao,
que se trata do fendmeno onde o dinheiro perde
seu valor frente ao aumento do preco de
produtos e servicos em decorréncia de fatores
macroecondmicos. Como exemplo, temos o
aumento do preco do combustivel no ano de
2022 devido a elevacdo do preco do barril do
petrdleo (brent) em decorréncia das sancdes
impostas a Russia devido a guerra contra a
Ucrania.

Entretanto, o aumento de preco sem justa causa
¢ uma préatica proibida pelo Cddigo de Defesa
do Consumidor, que estabelece em seu artigo
39, X, como prética abusiva o aumento de
preco sem justa causa.

Em decisdo recente do Tribunal de Justica do
Estado de Sao Paulo, a 10* Camara de Direito
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Publico, no recurso de apelacdo n° 1041343-
35.2019.8.26.0602, validou a multa imposta
pelo PROCON de Sorocaba/SP, a um posto de
combustivel da cidade que realizou o aumento
abusivo do preco do combustivel no ano de
2018 em decorréncia da escassez devido a
greve dos caminhoneiros.

O Eminente Relator, Desembargador Antonio
Celso Aguilar Cortez, afirmou em seu voto a
existéncia do aumento abusivo, e destacou: “A
livre iniciativa ndo pode ser confundida com
tabelamento de precos ao belo prazer do
revendedor.".

Sendo assim, € possivel concluir que a
elevacio de preco de produtos e servigos
sempre deve vir acompanhada de um fator
micro ou macroecondmico que explique tal
elevacdo, sendo vendado pelo Codigo de
Defesa do Consumidor ao proprietario de um
estabelecimento a elevagdo do preco sem justa
causa, sendo considerada pratica abusiva,
passivel de aplicacdo de multa.
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