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VEDACAO DE CORRECAO
MONETARIA EM CONTRATOS
COM PRAZO INFERIOR A 12
MESES

Por Bruno Ponich Ruzon

E muito comum encontrar em diferentes tipos
de contratos, tanto de natureza consumerista
quanto empresarial, a existéncia de clausula de
reajuste por indices inflaciondrios. Esta
clausula existe para manter o equilibrio do
negécio e a adequacdo das prestagoes
contratadas. Nada de mais nisso. O efeito
inflacionario € uma caracteristica da economia
contemporanea e a adocdo de medidas
contratuais para compensa-lo € algo habitual.

Ocorre que, dentre as varias medidas adotadas
na década de 90 para a implantacdo do Plano
Real, visando estabilizar a nossa economia,
decidiu-se combater a indexacdo de contratos
com prazo inferior a 12 meses. Combatendo a
indexacgao atenuar-se-ia a pressao
inflacionéria.

Por isso, o artigo 28, da Lei 9.069/1995, que
dispds sobre o Plano Real, expressamente
proibiu a corre¢do monetaria em periodicidade
inferior a anual. Esta regra foi reforcada
posteriormente pelo artigo 2° da Lei
10.192/2001. Este dispositivo estabelece: “E
admitida estipulacdo de correcdo monetdria
ou de reajuste por indices de precos gerais,
setoriais ou que reflitam a variagdo dos custos
de producdo ou dos insumos utilizados nos
contratos de prazo de duracdo igual ou
superior a um ano’.
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De fato, o Codigo Civil ao disciplinar as
obrigacdes civeis, adotou a regra do
nominalismo (art. 315, CC). Ou seja, as
prestagdes sd@o cumpridas pelo valor nominal
estipulado, sendo excepcional a incidéncia de
correcao monetaria.

Avancando na jurisprudéncia ha varios
precedentes do Superior Tribunal de Justica
vedando a corre¢cdo monetiria em periodo
inferior ao anual. Eis um deles: “Os contratos
que tem por objeto obrigacdo pecunidria
firmados apos 1° de julho de 1994, ou seja, sob
a regéncia do Plano Real, somente podem ser
corrigidos com periodicidade anual’ (STJ,
REsp 783.641/RS, julgado em 23/02/2010).

No dia-a-dia deparamo-nos com Varios
contratos, seja por prazo determinado, seja
com execucdo diferida, inferiores a 12 meses,
e que expressamente estipulam corre¢do
monetéria. Na pratica ndo se observa aregra do
nominalismo. Para ficar em um exemplo
apenas, quando o consumidor adquire um
imoével por um valor X, assina 0 compromisso,
mas a operacdo de financiamento € concluida
meses depois, a construtora e a instituicao
financeira cobram a ‘“correcio monetaria”
deste periodo. Esta pratica é absolutamente
ilegal. O preco nominal constante no contrato
deve ser respeitado, salvo se o prazo respectivo
extrapolar 12 meses.

Enfim, em conclusdo, a legislacdo brasileira
ndo permite a corre¢do monetéria, o reajuste de
prestagdes, em prazo inferior a 12 meses,
devendo-se todos respeitar a regra do
nominalismo existente.
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DIREITOS DOS PACIENTES QUE
SOFRERAM MUTILACAO TOTAL
OU PARCIAL DE MAMA
DECORRENTES DE

TRATAMENTO ONCOLOGICO

Por Christopher Romero Felizardo

A Lein®. 9.797/1999 assegurava aos pacientes
que sofreram mutilacdo total ou parcial de
mama, decorrente de utilizacdo de técnica de
tratamento de cancer, o direito a realizacdo de
cirurgia pléastica reconstrutiva, seja para
simetrizacdo contralateral e/ou reconstrugao
do complexo aréolo-mamilar, cujo custeio € de
responsabilidade do Sistema Unico de Satide
(SUS), por meio de sua rede de unidades
publicas ou conveniadas.

Essa protecdo foi ampliada pela Lei n°.
13.770/2018, que reconheceu e estabeleceu
também a responsabilidade das operadoras de
Assisténcia a Sdude a prestarem esse servico
de cirurgia plastica reconstrutiva de mama,
conforme previsto no Artigo 10-A da Lei n°.
9.656/98, com a alteracdo dada pela Lei n°.
13.770/2018.

No dia 31.03.2023 foi sancionada a Lei n°.
14.583, que alterou as Leis n°. 9.656/1998 e
9.797/1999, que alterou o Artigo 10-A, da Lei
n°. 9.656/98, estendendo essa garantida e
protecdo, prevendo que também € assegurado
a substituicdo do implante mamario sempre
que ocorrem complicacdes ou efeitos adversos
ao dispositivo implantado para a reconstru¢ao
da mama, tenha sido ele realizado via SUS ou
via Convénio Médico Particular.

Além da cirurgia reconstrutiva, a recente
legislagio também garante o direito ao
diagnéstico e o devido acompanhamento
psicoldgico e multidisciplinar especializado.
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Por sua vez, a Lei n°. 14.583/2023 prevé em
seu Artigo 2° §5° que o procedimento
cirdrgico para reconstrucdo da mama deve ser
realizado no prazo de 30 (trinta) dias apds a
indicacdo do médico assistente, ou, quando
existirem condi¢des técnicas, deve ser
realizado no mesmo tempo cirirgico da
reconstrutiva, previsdo essa que ja estava
presente no §2°, do Artigo 2° da Lei n°
9.797/1999, quanto no no §2° do Artigo 10-A,
da Lei n°. 9.656/98.

Assim sendo, todo paciente com cancer de
mamar que tiver a retirada total ou parcial
decorrente de tratamento oncoldgico, tem o
direito de realizar a cirurgia plastica
reconstrutiva, seja para simetrizagdo da mama
contralateral ou de reconstrucao do complexo
aréolo-mamilar.

Conforme dados estatisticos divulgados pelo
Instituto Nacional do Cancer
(https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.loc
al/files//media/document//estimativa-
2023.pdf), sdo estimados para o triénio de 2023
a 2025, 73.610 mil novos casos,
correspondendo a um risco de 66,54 novos
casos a cada 100.000 (cem mil) mulheres,
sendo o mais incidente no Pais e em todas as
Regides Brasileiras, quanto a maior e principal
causa global de incidéncia, com 11,7% dos
casos. Em termos de mortalidade, s6 em 2020
ocorreram 17.825 6bitos por cancer de mama
feminina, com fator de risco acima de 50
(cinquenta) anos de idade, sendo que inimeros
destes casos podem ser evitados com adoc¢ado
de habitos saudaveis e um tratamento
adequado.

Esse é um importante avanco legislativo,
tendente a estender e garantir ao paciente um
rapido e adequado tratamento clinico para
eliminar os riscos a sua saude decorrentes do
cancer de mama, que estd diretamente
associado ao Principio da Dignidade Humana.

Portanto, além da conscientizacdo global para
deteccao precoce do cancer de mama (Outubro
Rosa), € de extrema importincia aos pacientes
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conhecerem e fazer valer seus direitos, cuja assegurado para obter a devolugdo dos valores
atitude € fator crucial para salvar vidas. cobrados indevidamente nos ultimos 10 anos.

O PRAZO PRESCRICIONAL NAS
ACOES DE REPETICAO DE
INDEBITO

Por Matheus Capobianco Maciel

E corriqueiro na vida dos consumidores a
cobranca indevida, seja em uma conta de
telefone, energia ou tarifa bancéria. Entretanto,
por mais comum que seja, muitas vezes leva
tempo até tomarmos ciéncia do valor cobrado
de maneira indevida, tendo ja se passado anos
pagando algo que ndo deveriamos.

Assim, quando vamos buscar o direito a
restituicdo desses valores uma parte ja teria
sido perdida devido a prescricdo de 5 anos
estabelecida pelo artigo 27 do Codigo de
Defesa do Consumidor.

Ocorre que em decisdao de 2021 da Corte
Especial do Superior Tribunal de Justica, de
relatoria do Ministro Raul Araijo, no EAREsp
n. 622.897/RS, ficou decidido que o prazo
prescricional para acdes de repeticdo de
indébito seria decenal, ou seja, de 10 (dez)
anos.

Tal decisdo possibilitou aos consumidores o
direito de pleitear a devolugdo de valores
cobrados indevidamente dos ultimos 10 anos,
nao limitando-se mais a prescricdo do CDC. O
entendimento encontra-se consolidado e vem
sendo aplicado em diversos outros julgados
(AgInt no AREsp n. 1.547.852/PR, AgInt no
AREsp n. 892.824/SP, REsp 1986909/RS,
Aglnt no AREsp n. 1.767.339/SP), o que traz
maior seguranca juridica e protecdo aos
consumidores.

Sendo assim, sempre que um consumidor
vislumbrar uma cobranga indevida e pleitear a
devolucdo desses valores, terd seu direito



